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“Tutti hanno bisogno della bellezza così
come del pane, di luoghi dove giocare,
dove la natura può guarire e dare forza

in egual misura al corpo e all'anima”
JOHN MUIR

CEA Centro di Educazione Ambientale - Sistema INFEA Marche
Informazione, Formazione e Educazione Ambientale

(DGR n. 344/2018 e DGR n. 664/2019)



CHI SIAMO
Natura in Movimento è un Tour Operator specializzato nella progettazione e organizzazione
di servizi per il turismo naturalistico e outdoor. Tra le principali attività del Tour Operator
rientrano le proposte per le scuole di ogni ordine e grado, il trekking, l'escursionismo, il Tree
Tents Trekking, i progetti di Educazione Ambientale e le esperienze di Team Building Outdoor
Adventure.
Operiamo nel settore del turismo verde scolastico dal 2018, organizzando viaggi di istruzione,
gite didattiche, campi scuola ed esperienze di Educazione Ambientale. Tuttavia, i soci
fondatori vantano un'esperienza di oltre 40 anni nel settore, maturata lavorando a stretto
contatto con insegnanti e studenti provenienti da scuole di tutta Italia.
Le nostre attività nascono dalla volontà di favorire il contatto con la Natura, stimolando al
contempo una maggiore sensibilità verso la tutela dell'ambiente e la qualità degli
ecosistemi in cui viviamo.
Le destinazioni dei nostri viaggi sono accuratamente selezionate in base alla conoscenza
diretta del territorio da parte delle nostre Guide Ambientali ed Escursionistiche. Per questo
motivo, organizziamo esclusivamente itinerari in luoghi che abbiamo esplorato
personalmente e in cui possiamo contare su collaborazioni locali affidabili e garantite.

LA NOSTRA MISSIONE:
CONNESSIONE CON LA NATURA

Ci dedichiamo con passione alla Outdoor
Education e alla Adventure Education
perché crediamo nell'importanza di un
contatto diretto con l’ambiente naturale.
Il nostro obiettivo è stimolare la curiosità
e l’interesse degli studenti verso la tutela
della natura e la qualità dell’ambiente in
cui viviamo.
I nostri programmi educativi offrono a
docenti e studenti l’opportunità di
scoprire e vivere la Natura in modo
autentico, immergendosi nei suoi
profumi, nei suoi suoni e nelle sue
meraviglie. La nostra filosofia si ispira ai
principi della slow life, della sostenibilità e
della responsabilità.

Per noi, questi valori sono essenziali per
comprendere più a fondo l’ambiente in
cui viviamo e le culture che le abitano.
Il nostro principio guida è preservare le
infinite bellezze, diversità e ricchezze
naturali per le generazioni future. La
nostra visione di turismo scolastico
alternativo promuove lo sviluppo delle
comunità locali, la tutela delle tradizioni e
la valorizzazione del patrimonio culturale,
storico e ambientale.
Queste convinzioni si riflettono nella
nostra professionalità, trasparenza,
disponibilità e nell'entusiasmo che ci
anima. Vogliamo essere portavoce di un
nuovo modo di pensare e vivere il turismo,
applicando con coerenza questi principi
nelle proposte di Natura in Movimento
Tour Operator.



Nella Natura
Insieme
L’accoglienza nell’ambiente scolastico è
un momento fondamentale per
l’inserimento dei nuovi alunni nelle classi
prime della Scuola secondaria di secondo
grado.
Questo passaggio non dovrebbe essere
vissuto con timore, ma come
un’opportunità di crescita e di costruzione
di nuove relazioni. Per questo proponiamo
un’esperienza immersiva nel cuore della
Natura, presso l’Hotel Pineta di
Campodonico (AN), dove i ragazzi
potranno conoscersi e creare legami in un
contesto sicuro e stimolante.

Contributo e
Agevolazioni
Grazie al supporto del CEA (Centro di
Educazione Ambientale) della Rete Regionale
IN.F.E.A. Marche (Informazione, Formazione ed
Educazione Ambientale), le prime 10 scuole
che prenoteranno il soggiorno, e comunque
entro il 30 giugno, potranno accedere a un
contributo per ottenere un prezzo calmierato.
Questa iniziativa nasce dalla volontà di
rendere accessibile a un numero sempre
maggiore di studenti un’esperienza educativa
immersiva nella Natura, favorendo la
socializzazione e la consapevolezza
ambientale senza gravare eccessivamente sui
bilanci scolastici e familiari.
Il sostegno del CEA consente di contenere i
costi, facilitando la partecipazione delle scuole
a un’attività di  grande valore formativo ed
educativo.



OBIETTIVI DEI
SOGGIORNI
ACCOGLIENZA

Favorire la socializzazione tra i nuovi
compagni di classe
Stimolare il senso di appartenenza al
gruppo
Rafforzare le capacità di
collaborazione e problem-solving
Vivere un’esperienza educativa all’aria
aperta, a contatto con la natura
Favorire il benessere psicofisico
attraverso attività di movimento e
scoperta
Sviluppare l’autonomia e il senso di
responsabilità nei ragazzi
Promuovere la conoscenza e il rispetto
dell’ambiente naturale

METODOLOGIE
Le metodologie proposte si suddividono in due soggiorni specifici. Il primo, naturalistico, si
basa sull'educazione esperienziale e sull’apprendimento cooperativo. Attraverso attività
all'aria aperta, i ragazzi sperimenteranno la condivisione e la collaborazione, sviluppando
consapevolezza ambientale e adattamento al contesto naturale.
Il secondo soggiorno, orientato al benessere psicofisico, include pratiche di yoga, forest
bathing e meditazione. Queste attività aiuteranno i ragazzi a migliorare equilibrio,
concentrazione e gestione delle emozioni, favorendo il rilassamento e il contatto
profondo con la Natura.
Le attività saranno guidate da educatori esperti, garantendo un approccio inclusivo e
motivante, adatto a tutte le esigenze degli studenti.



NON GITE MA ESPERIENZE
NELLA NATURA PER
COMINCIARE BENE IL
NUOVO ANNO
SCOLASTICO

118€

SCUOLA NATURA

1 Giorno

Arrivo e sistemazione in hotel
Attività di conoscenza e team
building nel verde attraverso giochi
cooperativi
Percorso di Orienteering per
sviluppare capacità di orientamento
e strategia
Cena e serata di condivisione con
giochi di gruppo e riflessioni guidate

2 Giorno

Escursione naturalistica con guida
ambientale alla scoperta della
biodiversità locale
Laboratorio esperienziale: scoperta
della fauna e flora locale con
esperimenti pratici
Conclusione dell’esperienza con
circle time per condividere emozioni
e riflessioni
Rientro a scuola

PROGRAMMA 2 GIORNI

80€



PROGRAMMA 3 GIORNI

2 Giorno

1 Giorno

3 Giorno

Arrivo e sistemazione in hotel
Attività di conoscenza e team
building nel verde, con sfide a
squadre
Escursione naturalistica con attività
di mindfulness nella natura per
rilassarsi e connettersi con l’ambiente
Cena e serata con giochi di ruolo per
rafforzare la coesione del gruppo e
stimolare la creatività

Escursione in mountain bike nei
sentieri del Parco per rafforzare la
collaborazione
Treeclimbing: un’avventura in altezza
per rafforzare la fiducia reciproca e il
coraggio
Attività di riflessione e condivisione
serale con musica e racconti intorno
al fuoco

Percorso di orienteering e problem-
solving a squadre per stimolare il
pensiero critico
Escursione naturalistica con attività
di mindfulness nella natura per
rilassarsi e connettersi con l’ambiente
Attività di chiusura con restituzione
dell’esperienza e costruzione di un
“patto di classe”
Conclusione dell’esperienza e rientro

SCUOLA NATURA 130€165€



PROGRAMMA 2 GIORNI
NON GITE MA ESPERIENZE
NELLA NATURA PER
COMINCIARE BENE IL
NUOVO ANNO
SCOLASTICO

1 Giorno

2 Giorno

SCUOLA
BENESSERE

Arrivo e sistemazione in hotel
Attività di conoscenza e Cerchio
Natura con Yoga della stagione e con
giochi cooperativi
Bagno di bosco per scoprire come
entrare in relazione ai nostri amici
alberi
Cena e serata di condivisione con
giochi in cerchio, danze e
rilassamento finale 

Trekking e Yoga: un’escursione con
interprete ambientale 
Laboratorio esperienziale Medit – Arti
con i 5 elementi della natura 
Conclusione dell’esperienza con
gioco sensoriale a coppie, scrittura
creativa e circle time per condividere
parole, emozioni e riflessioni
Rientro a scuola

80€

118€



PROGRAMMA 3 GIORNI

2 Giorno

1 Giorno

3 Giorno

SCUOLA BENESSERE

Arrivo e sistemazione in hotel
Attività di conoscenza e Cerchio
Natura con Yoga della stagione e con
giochi cooperativi
Bagno di bosco per scoprire come
entrare in relazione ai nostri amici
alberi
Cena e serata di condivisione con
giochi in cerchio, danze e
rilassamento finale 

Trekking e Yoga con orientamento
pratico tra i 5 elementi natura,
laboratorio esperienziale Medit – Arti
con i colori naturali 
Conclusione dell’esperienza con
attività a coppie, scrittura creativa e
circle time
Attività di riflessione e condivisione
serale 

Escursione nel bosco con attività di
Meditazione e Bagno di bosco
Passeggiata naturalistica, attività di
Yoga dinamico e rilassamento 
Attività di chiusura, creazione di un
Mandala Natura e restituzione
dell’esperienza 
Conclusione dell’esperienza e rientro

130€165€



Costi e Informazioni Logistiche

Il costo per partecipante è di 80€ per il soggiorno di 2 giorni e 130€ per il soggiorno
di 3 giorni e comprende:

Vitto e alloggio presso l’Hotel Pineta di Campodonico (AN);
Tutte le attività proposte nel programma;
Assicurazione per la durata del soggiorno;
Gratuità per i docenti accompagnatori;
Guide Ambientali Escursionistiche e Educatori Ambientali;
Materiali didattici e attrezzature.

Escluso dal costo:
Spese di viaggio.



CONCLUSIONI
I Soggiorni Accoglienza di Natura in Movimento offrono
un’opportunità unica per le classi prime di iniziare l’anno
scolastico con entusiasmo e spirito di collaborazione. Attraverso
attività all’aria aperta, esperienze coinvolgenti e sfide da
affrontare insieme, gli studenti potranno costruire legami
autentici e sviluppare un senso di appartenenza che li
accompagneranno per tutto il percorso scolastico.
Questa esperienza non solo permetterà ai ragazzi di conoscersi
meglio e di affrontare insieme l’inizio della loro nuova avventura
scolastica, ma fornirà loro anche strumenti pratici per affrontare
le sfide quotidiane con fiducia e spirito di squadra.
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